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Perdo dificil, saludable compassio

° s

Introduccio

Considerant que la vida és en si mateixa un aprenentatge i que no
hi ha aprenentatge sense error, quantes equivocacions ens podem
permetre els uns als altres? Quan les nostres vacillants decisions
menen vers un carrerd sense sortida, perdem el dret a comencgar de
nou? Quan les nostres accions entotsolades, egoistes, cruels fins i
fot, fereixen I'altre, de debo seguim mereixent noves oportunitats?
Les concediriem nosaltres? Als nostres fills, als nostres pares,

als nostres proxims? A companys, veins o adversaris? Ens les
concediriem a nosaltres mateixos? Sota quines condicions? Qué
necessita un cor malalt de rancunia per a poder curar? Venjanga,
justicia, perdd, reconciliacié? Quins d'aquests camins es creuen?
Quins s'exclouen? Després de dedicar la nostra Jornada anterior a
la culpa, vam adquirir el ferm compromis de dedicar-li al perdé la
seguent, preguntant-nos per quins inextricables camins pot curar
I’anima humana, tant individualment com collectiva.

Amb aquesta intencid, Maria Prieto Ursua, psicologa i investigadora
de la Universitat Pontificia de Comillas experta en psicologia del
perdd, inaugurara la jornada parlant sobre els matisos i les dificultats
del perdo, sobre la seva conveniéncia o la indubtable inconveniéncia
de qualsevol perdd prematur o forgat.

A continuacid, reflexionarem sobre les possibles arficulacions que
es poden donar, en els processos de reconciliacid collectiva, entre
justicia penal i perdé personal, reunint al voltant d’'una mateixa taula
rodona tres testimonis d’excepcio:
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« 0Olha Voronkova, co-fundadora de I'Associacié Ucrainesa de
Logoterapia i Analisi Existencial i psicologa de I'Hospital Psiquiatric
de Dnipro.

- Jorge Barudy, metge psiquiatra, referent internacional en Terapia
del tfrauma (traumaterapia), fundador d’EXIL a Bruselles (Bélgica),
Barcelona (Catalunya) i Xile (Centro médico-psico-social para
victimas de violencia, tortura y violacion de los Derechos Humanos)
i co-fundador de I'Institut IFIV (Institut de formacid i investigacio-
accié sobre les conseqiencies de la violencia i la promocié de la
resiliencia) a Barcelona.

- Jordi Palou-Loverdos, advocat acreditat davant el Tribunal Penal
Internacional, impulsor de les Audiencies Memorials a Catalunya
i advocat defensor de les families de les persones espanyoles
assassinades a Ruanda entre 1997 i I'any 2000. Actual assessor en
justicia restaurativa de la Sindica de Greuges de Catalunya.

Després, tindrem el plaer de fornar a comptar en una de les nostres
jornades amb Xavier Melloni, reconegut expert en mistica comparada
i dialeg interreligiés, que ens convidard a sentir que, tal vegada,
davant I'abisme del ressentiment només tingui cabuda I'apertura a la
compassio.

Finalment, I'actriu Nadia Zufiga, al davant d'El Ensamble TPB,
primera companyia professional especialitzada en la tecnica del
Teatre Playback a Catalunya, facilitard per a tot I'auditori la integracié
de tot allo que s’hagi esdevingut durant una jornada que, de ben
segur, no ens deixara indiferents.
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https://inscripcions.pssjd.org/Inscripciones/Registrar?cursoJornada=24J013
https://pssjd.zoom.us/webinar/register/WN_BGHdjCH_QOSJuMo-6idiIg
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o Acreditacio

Benvinguda

H Sebastia J. Santaeugeénia. Director Gerent. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

hd J.Antoni Boix. Responsable Servei d’Atenci6 Espiritual i Religiosa (SAER). Parc Sanitari Sant
Joan de Déu.
Conferéncia inaugural

o (In)conveniéncia, dificultats, perills i trampes del perdé

P Maria Prieto Ursta. Doctora en Psicologia i professora experta en Psicologia del Perdé.

Universitat Pontificia de Comillas
Presenta: Gma. Ramadn Martin. Psicoleg i capella. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Pausa-cafe

Justicia, perdd i reconciliacié social

Olha Voronkova. Psicologa i logoterapeuta, co-fundadora de I'Associacié Ucrainesa de
Logoterapia i Analisi Existencial

Jorge Barudy. Neuropsiquiatre, psiquiatre infantil, psicoterapeuta i terapeuta familiar.
Fundador d’EXIL i co-fundador de I'Institut IFIV

Jordi Palou - Loverdos. Advocat, mediador internacional, assessor en justicia restaurativa de la
Sindic de Greuges de Catalunya

Moderador: J. Antoni Boix. Infermer i logoterapeuta. Responsable Servei d’Atencié Espiritual i
Religiosa (SAER). Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Perdd, redempcio i compassié

H Xavier Melloni. Antropdleg, tedleg i fenomenoleg de la religio

v Presenta: Matilde Hidalgo. Infermera. Servei d’Atencié Espiritual i Religiosa (SAER). Parc
Sanitari Sant Joan de Déu

o El Ensamble, Teatro Playback Barcelona

P Presenta: Laura Giménez. Psicologa. Servei d'Atencio Espiritual i Religiosa (SAER). Parc Sanitari
Sant Joan de Déu
Cloenda

H Isabel Grimal. Direccié d'Infermeria. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

v

Ramon Bassas. Director General d’Afers Religiosos. Departament de Justicia i Qualitat
Democratica. Generalitat de Catalunya

COMITE ORGANITZADOR:
Empar Bafios, J. Antoni Boix, Montse Cantos, Beatriz De Novoa, Laura Giménez, Matilde Hidalgo i Gma. Ramaén Martin



