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Adaptar les misses per a turistes:
“Acollim sense oblidar el catala”

Dv, 07/07/2023 | Catalunya Religi6 | nim. 216

L'Escala, Roses, Cadaqués o Calella sobn muni-
cipis que aquest estiu rebran la visita de molts
turistes. S6n pobles que estan acostumats a
sentir el francés il'anglés com a llengua vehicu-
lar en comercos i platges. Perd, qué passa amb
l'espiritualitat d'aquestes persones que passen
les vacances en aquests pobles i municipis?
Les parroquies s'hi adapten? Cinto Busquet és
el rector de la parroquia de Calella, un exemple
de com la diversitat lingliistica pot enriquir les
celebracions eucaristiques. Tot plegat sense re-
nunciar al catala com a llengua vehicular de les
celebracions.

Calella és una ciutat de 20.000 habitants em-
padronats, pero segons I'Ajuntament més de
2 milions de persones passen pel municipi a
lI'any. La ciutat té 20 hotels, per tant, hi ha molt
de turisme estranger. “Entre els mesos de juny i
setembre tenim un gran volum de turisme a la
ciutat”, explica Cinto Busquet.

Durant I'any, la parrdquia de Calella fa les mis-
ses en catala, pero sempre es projecten les lec-
tures en castella i anglés. Perd durant el temps
fort de turisme a les misses de diumenge solen
tenir gent de molts llocs de 1'Europa de 1'Est
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com Eslovaquia i Hongria, també d’Anglater-
ra, Polonia, Escocia, Franga, i Alemanya. Cinto
Busquet explica que s'adapten a les llengiies
de la gent que ve a missa: “Abans de comencar
la missa mirem qui ha vingut, preguntem la
llenguaisi és castellq, anglés, frances o italia. Si
és alguna d'aquestes llengiies, que parlo sense
dificultat, intentem adaptar alguna part de la
missa en aquests idiomes”.

“ENS AGRADA CONVIDAR
QUE CADASCU PUGUI FER
EL PARENOSTRE EN LA SEVA

LLENGUA, COM A UNA EXPRESSIO
D'UNIVERSALITAT DE LA NOSTRA FE"

També tenen molts visitants de la resta de I'Es-
tat. Pais Basc i Andalusia en sén un exemple:
“Molta gent ve amb I'TMSERSO, i per acollir no-
saltres sempre saludem a tothom qui ve amb
naturalitat”. “La missa sempre la fem en cata-
13, pero hi ha les projeccions i alguna part que
I'adaptem ala llengua, especialment en 'homi-
lia", aclareix Busquet.
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A 1a parroquia de Calella hi ha persones d'ori-
gens molt diferents. Des de veins de Calella de
tota la vida a persones de paisos llatinoameri-
cans, del Senegal, de Gambia, de Tanzania, del
Pakistan o del Vietnam. “Aquesta gent forma
part de la parroquia perque viuen a Calella”, ex-
plica Busquet. Per aix0, Cinto Busquet remarca
la importancia de formar una comunitat que
parli moltes llengiies amb el catala com a llen-
gua vehicular.

“Ens agrada convidar que cadasci pugui fer el
parenostre en la seva llengua, com a una ex-
pressi6 d'universalitat de la nostra fe”, exclama
elrector de Calella. Des dela parrdquia d'aquest
municipi es valora molt la diversitat com “una
de les belleses de I'Església catolica universal”.
Integrar en la diversitat lingiiistica és un dels
enriquiments que busca i aconsegueix la par-
roquia de Calella.

Cartells i audios, un primer pas per a l'acollida
Una iniciativa que té la parrdoquia per intentar

incloure a tota la gent i formar comunitat cons-
ta de posar cartells en deu idiomes diferents per

donar la benvinguda. També, abans de comen-
car la missa, s'escolta un audio en els diferents
idiomes donant aquesta benvinguda. “Convi-
dem a tothom a seure endavant i el resultat ha
estat molt positiu, la gent se sent acollida en
la seva llengua”, explica Busquet. El rector de
Calella concreta que aquests deu idiomes esco-
llits s6n llengties natives de gent amb relaci a
la parroquia: “Sén deu persones i idiomes vin-
culats a la parroquia i al municipi de Calella; és
una mostra més d'acollir a la diversitat”.

“Tot aix0 ho fem sense entrar en contradic-
ci6 amb la identitat catalana de la parroquia”,
comenta Busquet. Per a la parroquia és una
oportunitat d'aprendre sense oblidar la seva
llengua: “Es un moment on els catalans podem
aprendre llenglies i 1a gent que no és catalano-
parlant aprengui el nostre idioma”.

AINA ARGUETA —CR | LLEGIR AL WEB (+)


https://www.catalunyareligio.cat/ca/adaptar-misses-turistes-acollim-sense-oblidar
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El guardia o superior de la comunitat de caput-
xins de Sarria de Barcelona, Jestis Romero, ha
estat escollit aquest dijous nou provincial dels
Caputxins de Catalunya i Balears. Una respon-
sabilitat que des del 2017 ocupava Eduard Rey
i que els caputxins han renovat en el marc del
41e Capitol Provincial que va comencar aquest
dillunsiacaba aquest divendres a la tarda.

A més de Romero, els caputxins també han
escollit la resta de consell format per Gil Parés
com a nou vicari i Lluis Arrom, Arun Renald i
Valenti Serra com a nous consellers.
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Jesuis Romero, nou provincial dels Caputxins

Jestis Romero, nou provincial dels caputxins de Catalunya (al centre), amb el seu consell
(d'esquerra a dreta: Lluis Angel Arrom, Gil Parés, Arun Renald i Valenti Serra) | Caputxins.

Després del capitol, el provincial i el seu consell
tindran unes setmanes per elaborar les noves
llistes de les fraternitats amb qué designaran
els nous carrecs de la resta de caputxins. Du-
rant el capitol provincial també ha tingut lloc
l'ordenaci6 del diaca Oscar Bernaus i s'’ha fet
present el bisbe d'Urgell, Joan-Enric Vives.

Un treball en la pastoral de la salut
ila catequesi

Jestis Romero va néixer al barri del Raval de
Barcelona el 1965. Tot i que era de familia cato-

lica, d'adolescent i mogut per 'exemple d'alguns
evangelics, es va apropar a l'església protestant.
Va estudiar filologia semitica a la Universitat de
Barcelona. Passats els trenta anys, es torna a apro-
par al catolicisme i es planteja la vida religiosa i
el 2005 entra a formar part dels frares caputxins.

Com a caputxi, ha estat guardia, o superior, de
les comunitats d’Arenys, Igualada i, en els dar-
rers anys, de Sarria. Com a frare ha treballat en
els ambits de la pastoral de la salut i la catequesi.

CR | LLEGIR AL WEB (3)


https://www.catalunyareligio.cat/ca/jesus-romero-nou-provincial-dels-caputxins
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Els claretians inauguren el 175é aniversari
de la congregacio

La capella de la Ciria General de Roma dels
missioners claretians va acollir el dissabte 1 de
juliol la cerimonia d'inauguraci6 de 'Any Jubi-
lar Claretia. La congregacio6 celebra els 175 anys
de la seva fundaci6. El superior general dels
missioners claretians, Mathew Vattamattam,
va presidir I'esdeveniment. Vattamattam va di-
rigir als presents unes paraules d'obertura i va
guiar la pregaria, seleccionada entre les quatre
oracions creades per al Jubileu pel Centre d'Es-
piritualitat Claretiana (CESC).

CLARETIANS | LLEGIR AL WEB @
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Urgell inaugura la restauracio de l'església
de Sant Joan de Caselles

Lesglésia de Sant Joan de Caselles dAndorra ja
es pot tornar a contemplar en la seva maxima
esplendor. Aquest dimarts la diocesi d'Urgell
ha celebrat la inauguracié de la restauracié de
lI'església amb la preséncia del bisbe d'Urgell, Jo-
an-Enric Vives. La ministra de Cultura, Joven-
tut i Esports, Monica Bonell, ha destacat durant
I'acteque “amb aquesta intervenci6 a Sant Joan
de Caselles, el Govern reafirma el seu compro-
mis en revalorar el romanic a casa nostra”.

BISBAT D'URGELL | LLEGIR AL WEB (+)

Montserrat prepara un documental
sobre el dia a dia de la vida monastica

‘El temps de Montserrat’ sera el nou documen-
tal de Montserrat sobre la vida monastica a
l'abadia. El dirigira Carles Prats, es presentara
en diversos festivals internacionals i es distri-
buira a través dels grans mercats de I'audiovi-
sual. El documental sera una de les primeres
accions per la commemoracié del mil-lenari
de Montserrat que l'abadia celebrara el 2025.
El llargmetratge tindra una durada aproxima-
da d'uns 90 minuts i sera possible gracies a un
acord de col-laboraci6é amb la cadena de super-
mercats Condis.

ABADIA DE MONTSERRAT | LLEGIR AL WEB (+)


https://www.catalunyareligio.cat/ca/montserrat-prepara-documental-sobre-dia-dia-vida
https://www.catalunyareligio.cat/ca/urgell-inaugura-restauracio-esglesia-sant-joan
https://www.catalunyareligio.cat/ca/claretians-inauguren-175e-aniversari-congregacio
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Caritas Catalunya alerta que “la pobresa més
severava en augment”

Dv, 07/07/2023 | Catalunya Religi6 | nim. 216

Caritas Catalunya ha atés a 250.000 persones
I'any 2022 i alerta que ha augmentat en un 5%
el nimero de persones ateses per la organitza-
cio respecte I'any passat. L'habitatge i la situa-
ci6 laboral han estat dues de les reclamacions
de l'organitzaci6 en la presentaci6 de la ‘Memo-
ria 2022 de les Caritas diocesanes amb seu a Ca-
talunya’, on ha assegurat que gairebé la meitat
dels usuaris de Caritas a Catalunya no disposen
d'un habitatge digne i estan en l'atur.

Segons indica la taxa AROPE, I'exclusi6 social
augmenta a Catalunya i ja afecta al 25% de la
poblacié. “Dintre d'aquests nimeros hi ha rea-
litats molts diferents”, ha explicat Rafael Alle-
puz, director de Caritas Diocesana de Lleida.
El perfil de les persones ateses per Caritas és
complex i divers, perd recorden que “darrera
de cada xifra hi ha persones”.

Jovesiadolescents

Pilar Ribas, representant del Grup de Treball
d’Analisi Social de Caritas Catalunya, ha infor-
mat que 1de cada 3 persones ateses son infants
ojoves. “Es troben exclosos, amb pocs recursos
per tenir accés al mercat laboral, a I'habitatge o
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al'escolaritzacié”. La meitat de les llars que acu-
deixen a Caritas les integren infants i joves.

“Ens preocupa especialment la seva preséncia
perque pot comprometre d'accés a oportu-
nitats i poden entrar en un cercle intergene-
racional de pobresa”, ha reconegut Francesc
Arnaez, representant de la Comissié de Comu-
nicacié de Caritas Catalunya. Segons ha expli-
cat un 39% de les llars que no poden fer front a
les despeses escolarsiel 85% de lesllars han re-
duit les activitats de lleure, de les quals, el 45%
tenen infants i adolescents.

Falta d'habitatge digne

El 48,4 % de les persones ateses per Caritas a
Catalunya no disposen d'un habitatge digne,
ha recordat Pilar Ribas. “No podem deixar que
un bé de primera necessitat com és I'habitatge
depengui de la dinamica de mercat”, ha criticat
Rafael Allepuz. A més a més, ha al-ludit direc-
tament a la classe politica i ha assenyalat als
grans tenidors d’habitatges que els tenen buits
i sempre pendents de la dinamica de mercat.
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“Moltes families han hagut de canviar la seva
estrategia de despesa perqué l'increment de
preus ha fet que augmenti la seva despesa en
productes de primera necessitat”, ha assegurat
el director de Caritas Diocesana de Lleida.

L'augment de preus de productes basics degut
a la invasi6é d'Ucraina i a la inflacié ha suposat
que les families vulnerables avui dia han de
destinar 3 de cada 4 € del seu pressupost a ali-
ments, habitatge i subministraments, mentre
que les families amb més recursos n'hi des-
tinen menys de la meitat. Tot i que Allepuz ha
remarcat que “moltes empreses energetiques
s’han aprofitat de la conjuntura de la guerra
d'Ucraina per augmentar els preus”.

Situaci6 laboral

A Catalunya, 127.000 llars tenen tots els seus
membres actius a l'atur. 396.000 llars a Cata-
lunya tenen la persona sustentadora principal
en una greu inestabilitat laboral, com alerta la
Fundacion FOESSA. Allepuz ha explicat que
malgrat la millora dels indicadors per al refor-

ma laboral, ha augmentat el nombre de fami-
lies que viuen d'un salari que és insuficient per
viure dignament.

“La pobresa en el salari s'esta intensificant i la
figura del treballador pobre creix”, ha remarcat
el director de Caritas Lleida.

Bretxa digital i rostre de dona

La representant del Grup de Treball d’Analisi
Social de Caritas Catalunya ha informat que
Caritas presta especial atenci6 a la bretxa digi-
tal. “Donem suport a les persones que no tenen
eines, perd també formem a unes altres per sa-
ber com utilitzar-les”, ha explicat.

Armaez ha confirmat que amb l'acceleraci6 de
les noves tecnologies, la bretxa digital deixa de
ser una conseqiiéncia de l'exclusié, siné que es
converteix en un generador.

D’ altra banda, Ribas ha indicat que “la pobresa
continua tenint rostre de dona”. El 58% de les
persones ateses per Caritas Catalunya sén dones.
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Reptes

El president de Caritas Catalunya, Francesc
Roig, ha presentat les propostes politiques d
el'organitzaci6 en la vetlla de l'inici de cam-
panya electoral. “Estem cansats de reclamar
canvis urgents i necessaris per fer possible
la supervivencia de 2 milions d’habitants de
Catalunya en situacié de vulnerabilitat”, ha
declarat.

“DARRERE DE CADA XIFRA

HI HA PERSONES”

Dv, 07/07/2023 | Catalunya Religi6 | niim. 216

Proposen garantir l'efectivitat dels drets hu-
mans, prevenir I'exclusio residencial de les per-
sones en situaci6 de vulnerabilitat, garantir el
dret a una bona administraci6, desenvolupar
el pla integral de cures per a totes les etapes
de vida i politiques d’'ocupaci6, promoure una
politica migratoria que contempli oportuni-
tats segures més enlla del mercat laboral i que
revisi les condicions d'accés regular, protecci6
ales victimes de violéncia de génere i unifica-
ci6 estatal dels criteris d'actuacio i per ultim,
garantir que la cooperaci6é al desenvolupant
contribueixi a I'enfortiment de la societat ci-
vil. El bisbe de Lleida i president de Caritas
Diocesana de Lleida, Salvador Giménez, ha

recordat que “Caritas és la cara més visible del
carisma caritatiu de I'Església”. Lorganitza-
ci6 vol ocupar-se de les persones més fragils
motivades com mana Jesucrist en 1'Evangeli.
“Caritas presenta la imatge més bonica de I'Es-
glésia al moén sencer”, ha afirmat.

AINA ARGUETA ~CR | LLEGIR AL WEB (%)

693715 339
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Els partits politics defensen els drets socials:
“No podem fer politica des dels despatxos”

Dv, 07/07/2023 | Catalunya Religi6 | nim. 216

Els drets socials marquen I'agenda politica de
molts partits. Es per aixd, que 1'Hospital de
Campanya de Santa Anna ha organitzat la taula
rodona “La ciutat dels invisibles. Incidéncia po-
litica des dels més vulnerables” que ha abordat
el paper dels drets socials en les properes elec-
cions del 23 de juliol, on diversos representants
politics i entitats socials han expressat els rep-
tes que hi ha en quiestio d'habitatge, migracio i
justicia social.

En el colloqui ha participat Maria Bramona,
técnica de 1'Observatori de la Realitat de Cari-
tas Barcelona; Josep Pagés, candidat a diputat
del Congrés per Junts; Sonia Guerra, candida-
ta a diputada del Congrés pel Partit Socialista
de Catalunya (PSC); Kénia Doménec, militant
d'Esquerra Republicana de Catalunya (ERC);
Enric Canet, representant del Casal dels In-
fants i Peio Sanchez, rector de Santa Anna, per
moderar l'espai.

“Per nosaltres donar veu als més vulnerables és
la clau”, aixi ha obert la ponéncia Peio Sanchez,
rector de Santa Anna, subratllant també la im-
portancia que té que les politiques tinguin en
compte el patiment de les persones.
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Maria Bramona, de Caritas Barcelona, ha asse-
nyalat que la organitzaci6 té una mirada poli-
tica basada en la doctrina social de 1'Església,
que posa en el centre les persones i la seva
dignitat humana. “L’'acompanyament social
que es fa des de Caritas no seria possible si
no estigués acompanyat d'aquesta crida a la
dentincia, alaincidéncia politicai a la caritat
politica”, ha assegurat.

“No només és necessari aquest amor fratern
envers les persones que ens envolten, sind
també cap a aquesta voluntat de transformar
les estructures per la construccié del regne de
Déu”, haremarcat.

La técnica ha parlat d'un dels grans temes del
col-loqui: el dret a I'habitatge. “S'ha d'acabar
amb els desnonaments en situacions de vul-
nerabilitat quan no hi ha alternativa habitacio-
nal”, ha afirmat. Ha afirmat que és un dels grans
reptes politics, ja que a Barcelona el 30% de la
poblaci6 llogatera es troba en risc d'exclusio.

Per la seva banda, Kénia Domeénec, d'ERC, ha
defensat un abordatge garantista dels drets so-
cials, proporcionant drets a totes les persones,
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independentment de qui siguin i d'on vinguin.
“La integraci6 ha de ser una tasca de tots”, ha
afirmat referint-se a la qliesti6 de la migracio.

Ha explicat que hi ha 3 reptes: derogar la llei
d’'Estrangeria i tota la qiiesti6 relacionada
amb la migracié, proveir d’habitatge digne i
assegurar la Renda Basica Universal perquée
cada persona tingui el minim per poder de-
senvolupar el seu projecte de vida. "Aquest 23
de juliol ens hi juguem la dignitat de les per-
sones”, ha conclos.

“NO PODEM FER POLITICA
DES DELS DESPATXOS,

SINO TOCANT LA REALITAT”

El representant del Casal dels infants, Enric
Canet, ha expressat la seva preocupacié pel
creixement de l'extrema dreta i ha assegurat
que darrere hi ha moltes pors, com la por cap
a les dones, a les persones amb una orientaci6é
sexual diferent ola por a “que em treguin el que
tenia”. Respecte a la qiiestio de la migraci6, ha
assenyalat la importancia de permetre que to-

tes les persones que viuen en un lloc tinguin
dret a opinar i votar, independentment de la
seva procedéncia.

Canet ha remarcat que l'estat del benestar ha
oblidat els drets que afecten els més vulnera-
bles i que no sén exclusivament de la classe
mitjana. “Quan parlem de drets fonamentals
ho hem de fer des de la justicia global, que
van lligats des de la transici6é ambiental i el
feminisme”, ha defensat. Aixi mateix, consi-
deralaredistribuci6 de lariquesa com el mitja
clau per abordar les desigualtats socials. “Els
impostos sén la millor almoina que existeix”,
ha declarat.

El candidat de Junts pel Congrés Josep Pages,
ha afirmat que és essencial treballar per evitar
una ciutat de persones invisibles. Ha assenya-
lat que les persones descartades no haurien
de ser excloses del joc. També ha destacat les
xifres alarmants de risc de pobresa i exclusi6
social a Catalunya, un 25% de la poblaci6 esta
en risc de caure-hi. Ha coincidit amb Ia resta
de ponents que existeix la necessitat de can-
viar les politiques referents als drets socials i
I'habitatge.
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Pages ha coincidit amb Canet dient que “el sis-
tema fiscal descansa basicament sobre les ren-
des laborals, i hem fet poca cosa per avangar
cap a un major gravamen dels beneficis proce-
dents de l'especulaci6é economica”.

“QUAN PARLEM DE DRETS
FONAMENTALS HO HEM DE FER

DES DE LA JUSTICIA GLOBAL"

La ultima persona en agafar el microfon ha es-
tat Sonia Guerra, candidata a diputada del Con-
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grés pel PSC, que ha reconegut que el discurs
des del partit de govern pot ser més complex.
Ha explicat que les politiques d'aquest segle
s'han de basar en la garantia de rendes, en la ga-
rantia d'habitatge, en la igualtat efectiva entre
homes i dones i en la defensa del medi ambi-
ent. “Sense la defensa d'aquestes variants no
tindrem una societat justa”, ha anunciat.

També ha fet una crida a no escudar-se en les
competéncies territorials quan es tracta de
drets humans i ciutadania, i ha criticat el rebuig
de Vox a l'agenda 2030. Guerra també ha fet
autocritica amb la falta d'assimilacié del quart

pilar de l'estat de benestar. “No podem fer poli-
tica des dels despatxos, sind tocant la realitat”,
ha manifestat.

En la taula rodona del 29 de juny també es va
poder escoltar el testimoni del Marcelo, un
jove voluntari de I'Hospital de Campanya, que
va relatar la seva viveéncia amb les politiques
socials que posteriorment es van debatre.

AINA ARGUETA —CR | LLEGIR AL WEB @
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Sant Benet de Montserrat, seu acreditada
en formacio de Focusing a Catalunya

Dv, 07/07/2023 | Catalunya Religi6 | nim. 216

El Monestir de Sant Benet de Montserrat, seu
de la comunitat de monges benedictines, sera la
seu a Catalunya del primer centre internacional-
ment acreditat per impartir la formacié comple-
ta en Focusing. L'escola de formacié Focusing
Montserrat ha rebut I'aval de The International
Focusing Institute, amb seu a Nova York.

Ja fa 18 anys que al Monestir de Sant Benet de
Montserrat s'hi han anat impartint tallers i cur-
sos sobre Focusing. S'estima que en tot aquest
temps, ja han passat pel Monestir més de 600
participants interessats en conéixer més a fons
aquesta disciplina. Els punts de referéncia de
la formaci6é en Focusing parteixen de les intu-
icions del creador, el psicoleg i filosof Eugene
Gendlin aladecadade 1960, I'enfocament de la
seva deixeble, Ann Weiser i lainclusi6 i obertu-
ra cap al'espiritualitat.

A partir del proper setembre, s'oferira l'itinerari
complet de formacié6 i aprofundiment que tin-
dra una durada de 2 anys, i es podra cursar tant
en la modalitat presencial en caps de setmana
(un al més), com en la modalitat online entre
setmana (sessions de 3h un cop per setmana).
A Tacabar el primer any, es podra obtenir el
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certificat que acredita el coneixement dels Fo-
naments en Focusing i completant el segon es
podra obtenir el titol de Trainer o Terapeuta
Orientat en Focusing de validesa internacional.
El procés d'inscripci6 ja ha comencat i es pot
formalitzar a través de la web www.focusing-
montserrat.org

Descobrint la saviesa interior

En el mon agitat i accelerat en el qual vivim,
sovint ens trobem desconnectats de nosaltres
mateixos i de les nostres emocions més pro-
fundes. “Estem tan immersos en les nostres
responsabilitats diaries i preocupacions ex-
ternes que a penes trobem temps per a sinto-
nitzar amb la nostra saviesa interior”, afirma
el director de l'escola de formacié Focusing
Montserrat, Gerard Porredén. Existeix, pero,
explica Porredén, una practica transformadora
anomenada Focusing “que ens permet tornar a
connectar-nos amb la nostra saviesa interna i
accedir a una major autotranscendéncia”.

“Tot alld que vivim", explica el director del cen-
tre, Gerard Porredén, “deixa una empremta al
cos, i si generem I'habit de relacionar-nos-hi
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de manera amable, el cos es converteix en un
interlocutor i company que ens apropa a des-
cobrir i esdevenir la persona que podem ser”.

Pero enlloc d'analitzar o interpretar els nostres
sentiments des d'una perspectiva intel-lectual,
el Focusing convida a acollir les experiéncies
internes “sense judici”, i permetre’ls-hi desen-
volupar-se i expressar-se per elles mateixes.
Una de les eines del Focusing per fer-ho és, en
primer lloc, posar-se en pausa. “Implica dete-
nir-se i prendre temps per sintonitzar amb les
nostres sensacions fisiques i emocionals”, afir-
ma Porred6n. Tancant els ulls i parant atenci6 a
les arees del cos en tensi6, amb incomoditat, o
amb quelcom més en el nostres cos, reconeix

que “podem comencar a escoltar el que el nos-
tre interior esta tractant de dir-nos”.

El segon pas després d'identificar les sensaci-
ons fisiques o emocionals sera interactuar amb
elles, i a mesura que ens obrim a escoltar les
respostes que sorgeixen des de dins “ens po-
dem sorprendre descobrint informaci6 i savi-
esa que hem estat ignorant molt de temps”.

Amb una metafora, el Focusing es pot explicar
com “una manera d'arribar a sentir una corrent
d'aigua subterrania, discretaisubtil que hihaen
el nostre interior”. Si aprenem a notar aquestes
“sensacions sentides” un pot escoltar que li esta
dient el seu propi cos, un llenguatge que inici-
alment és borrds perd que després pot prendre
forma d'intuicié, d'orientaci6, de comprensi6é
més complerta i profunda del que visc, i fins i
tot, a vegades, pot despertar processos que ro-
manen aturats en nosaltres, fent lloc al canvi”.

A més delasevaaplicacio en la terapia, el Focu-
sing, explica Porredén també es pot utilitzar
com una eina d'autocura i creixement perso-
nal. “Es una practica que podem incorporar en
la nostra vida quotidiana per a mantenir-nos
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connectats amb nosaltres mateixos i navegar
de manera més conscient a través dels desafia-
ments i canvis que trobem en el cami”.

Si bé és una eina valuosa per a explorar i com-
prendre la nostra experiencia humana, és
important destacar que el Focusing no esta es-
pecificament orientat cap a una connexio reli-
giosa o espiritual amb Déu. Algunes persones,
pero, poden trobar que el Focusing els ajuda a
aprofundir en la seva relaci6é personal amb el
divi o a desenvolupar una major consciéncia
espiritual. “En sintonitzar amb el nostre ser
interior i escoltar les nostres emocions i sensa-
cions corporals, podem conrear una major con-
nexio amb el sagrat, sigui com sigui la forma en
queé ho experimentem”.

El Focusing, reconeix Porred6n, pot proporcio-
nar un espai per explorar i processar preguntes
i dilemes existencials, aixi com per reflexionar
sobre el proposit i el significat de les nostres vi-
des. En permetre que les nostres experieéncies
internes s'expressin i es desenvolupin, podem
descobrir una major claredat i perspectiva en
relacié amb les nostres creences espirituals i la
cerca del transcendent.
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Una cultura evitativa

El Focusing té molta preséncia en molts paisos.
A Estats Units, a Alemanya, a Franca, perd aqui
altres corrents terapéutiques en tenen meés.
Porred6n no defuig que el Focusing és contra-
dictori en el nostre moén. “La nostra cultura és
molt evitativa, molt d'evitar estar en contacte
amb nosaltres, i aixd té un sentit, per prote-
gir-nos democions i vivéncies dificils”. Hi ha
molts mecanismes per saltar-nos l'estar en con-
tacte amb nosaltres. “Si fessim, perd, un pas de
pausa i veiessim que no és tan dificil estar amb
aix0, llavors vindria la sorpresa”.

Porredon afirma que moltes vegades “nomeés
necessitem aturar-nos i saber que oferim temps
i espai per escoltar la vivencia. I aixo moltes ve-
gades ja destensiona”. Si, a més a més, em pot
donar el significat que esta guardant, doncs és
un guany doble, “un tresor”, explica. Pero ja atu-
rar-se sovint porta a un canvi. “Linterior esta
trucant a la porta sempre, esta desitjant expres-
sar-se, pero moltes vegades no troba la manera”.

Focusing Montserrat esta dirigit pel terapeuta
Gerard Porredon, i 'equip de formadors comp-

ta amb I'abadessa del Monestir, Maria del Mar
Albajar, en Pau Nadal i el mateix Gerard Por-
redon; aixi com formadors convidats de dins i
fora de I'Estat. La mare abadessa, es va formar
a Berkeley (EEUU) en la disciplina del Focusing
amb Ann Weiser.

Lescola Focusing Montserrat, també esta tre-
ballant per a oferir una proposta de formacio i
aprofundiment en la Biospiritualitat (una deri-
vada del Focusing), avalats, en aquest cas, per
The Biospiritual Institute. Adrecen la formaci6
a professionals de 'ambit de 'acompanyament
(psicolegs, terapeutes, mestres, cuidadors...), a
persones que volen fer un cami de creixement
personal/espiritual, i a persones que es dedi-
quen alacreaci6ialart.

GLORIA BARRETE ~CR | LLEGIR AL WEB (+)
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L'Ateneu Sant Pacia impartira uns nous estudis

de batxillerat en litiirgia
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A partir del curs vinent, I'Institut de Litargia de
Barcelona, de I'Ateneu Universitari Sant Pacia,
impartira un nou batxillerat en litargia. El peri-
ode de matriculacié es va iniciar el 3 de juliol i
durara fins al 25 de setembre.

El vicepresident de I'Institut de Litargia de
Barcelona, el professor de Littirgia de I'Institut
Superior de Ciéncies Religioses de Girona Jordi
Font, explica que la litargia és tot allo que afec-
ta la part celebrativa de I'Església. Font, en el
full parroquial del bisbat de Girona, parla de les
cerimonies dels sagraments i 'aspecte ritual de
les eucaristies. En les classes, diu Font, més que
explicar com es fan aquests rituals, s'explicara
com perque es fan.

Sobre la complexitat dels estudis, Jordi Font
explica que els professors cuiden molt I'as-
pecte didactic: “Es comenca per un nivell sen-
zill". “Cal tenir present que la litargia és una
cosa molt practica, no és filosofica ni és pen-
sament”, diu.

En aquesta formacio, els estudiants es troba-
ran temes relacionats amb la Biblia i Ia littrgia
en el primer curs. El segon any es parlara de la


https://www.catalunyareligio.cat/sites/default/files/2023-07/ILF%20batxillerat%202023-2024.pdf
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historia i la teologia i en el tercer any el curs se
centrara en “l'art de celebrar”.

En aquest sentit, Font assegura que “cal una
formaci6é per gaudir més del que celebrem”.
“Quan una persona et descobreix alld que cele-
brem quedem meravellats i entrem d'una altra
manera a la missaial'any litargic”, afegeix.

Un reconeixement canonici civil
Els estudis poden interessar a un perfil ampli

de persones. Amb tot, Font subratlla que hi
ha persones que necessiten “un cert reciclat-
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ge”. Parla de gent que es va formar fa molt de
temps i que necessiten “posar-se al dia”. També
es destina el curs a aquells qui simplement els
interessa perqué la tematica els agrada o els qui
volen fer cursos superiors de llicenciatura.

“LA LITURGIA ES MOLT PRACTICA,

NO ES FILOSOFICA NI ES PENSAMENT”

Font recorda que el batxillerat en littargia té re-
coneixement canonic i civil. “Pensem que s6n
tres cursos: és molt més rapid que estudiar-ne

cinc, com demana la diplomatura en Ciencies
Religioses de 'ISCRG", conclou.

Les classes es faran els dimarts i els dijous de 6
de la tarda a 9 del vespre. També hi haura tuto-
ries en linia. La matricula costa 900 euros per
any académic amb la possibilitat de sol-licitar
una beca.

BISBAT DE GIRONA —CR | LLEGIR AL WEB @



https://www.catalunyareligio.cat/ca/ateneu-sant-pacia-impartira-uns-nous-estudis

El RACCi el Servei Catala de Transit convoquen el Concurs
Joves i Mobilitat, que arriba ala 16a edici6

Sota l'objectiu de promoure actituds i valors de
mobilitat segura, sostenible i responsable entre
elsadolescents de Catalunya; el RACC, ambla col-
laboraci6 del Servei Catala de Transit, convoca la
16a edici6 del concurs educatiu ‘Joves i Mobilitat'.

La tematica d'aquesta edici6, ‘Les bicicletes,
els joves i les noves mobilitats’, té I'objectiu de
posar en valor el fet d'anar en bicicleta i la seva
projeccié com a mitja de transport sostenible i
saludable. L'ts de la bicicleta ha augmentat ex-
ponencialment en els darrers anys, pero encara
no és un mitja massiu i cal integrar-lo amb se-
guretat per al conjunt dels usuaris. Per aix0, 1'ob-
jectiu del concurs és impulsar els joves perqué
reflexionin sobre la millor manera de fer un lloc
alabicicleta en la mobilitat quotidiana.

El concurs esta adrecat a alumnes de Secunda-
ria, Batxillerat i Cicles Formatius de Grau Mitja
d'entre 12118 anys, aixi com noisinoies d'aques-
ta edat que siguin membres de casals de joves
o centres de lleure catalans, aixi com alumnes
d'itineraris formatius especifics (IFE). Els parti-
cipants poden presentar els seus treballs a les
categories d'anunci grafic, video per a Instagram
i projecte de millora de la seguretat viaria.

A més, 1a 16a edici6é del concurs premiara, per
tercer any consecutiu, el Millor Projecte Educa-
tiu en Mobilitat Segura en reconeixement de les
activitats que realitzen els centres regularment
durant el curs (setmana de la mobilitat, campa-
nyes de seguretat o d'ts de les bicicletes, xerra-
des divulgatives de mossos o policies locals, tre-
balls de sintesi, treballs de recerca, senyalitzacio
viaria al centre, etc.).

Per presentar els treballs, 'alumnat ha de comp-
tar amb la col-laboracié d'un tutor o tutora dels
seus centres educatius o de lleure. Els treballs,
que es poden entregar de forma individual o en
grups de fins a 4 components, han de presen-
tar-se al web www.jovesimobilitat.cat abans del
16 d'abril de 2023. En aquesta pagina, els profes-
sors i educadors trobaran recursos informatius i
diverses propostes didactiques sobre mobilitat,
seguretat viaria i convivencia.

El concurs Joves i Mobilitat, que compta també
amb la col-laboraci6 del Departament d'Educa-
ci6 de la Generalitat i amb diferents patrocina-
dors, ha registrat durant la seva trajectoria una
participacié de prop de 22.000 adolescents de
tota Catalunya que han donat la seva visio sobre

la mobilitat en gairebé 14.000 treballs relacio-
nats amb la tematica que han de treballar.

El concurs Joves i Mobilitat és un projecte edu-
catiu que va néixer el 2008 per ajudar els estu-
diants d’entre 12 i 18 anys de Catalunya a refle-
xionar sobre la responsabilitat i els riscos que
implica la conducci6é d'un vehicle. La profunda
transformaci6 de la societat en els tltims anys
i les implicacions que se'n deriven en termes
de seguretat viaria, necessitats quotidianes de
desplacaments i proteccié de l'entorn han fet
evolucionar el concurs cap a una visié molt més
completa i transversal del que significa avui la
mobilitat.| AMB EL SUPORT DEL RACC
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La nova pintura del Museu Diocesa de Tarragona
“completal'evolucio de I'art gotic”
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1 Museu Diocesa de Tarragona compta amb una
nova obra per a la pinacoteca. Es tracta de la
‘Crucifixi¢’ de Joan Barceld II, mestre de Castel-
sardo, que ha estat cedida al Museu pel col-lecci-
onista d'art i mecenes Joan-Artur Roura. Durant
l'acte de presentacid, el director del Museu Dio-
cesa, Andreu Murioz, va destacar que es tracta
“d'una obra molt important que enriqueix la col-
lecci6 de la pinacoteca gotica del Museu”.

La nova incorporaci6 arriba precisament en el
moment de renovaci6 de l'espai de la pinacote-
ca, a la capella del Corpus Christi, “una de les
collleccions més importants del sud de Cata-
lunya”. Amb aquesta obra, Munoz va explicar
que el museu completara “un relat ordenat i
intelligible de l'evoluci6 de la pintura gotica”.

Mufioz, en la presentacié que va tenir lloc el
dimecres 28 de juny al Centre Tarraconense El
Seminari, va valorar “aquesta oferta extraordi-
nariament generosa de Joan-Artur Roura, un
gran col-leccionista, un apassionat de la histo-
riadel'art i un gran mecenes”. La peca es podra
contemplar en aquesta sala renovada de la pi-
nacoteca, que es preveu que es pugui inaugu-
rar a finals d'aquest mes de juliol.
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Per la seva part, la delegada diocesana per a
l'educaci6 i la cultura, Maria Dolors Sarda, va
qualificar com a “gest molt bonic” la cessi6
d'aquesta obrai va felicitar el mecenes en nom
de l'arquebisbe de Tarragona, Joan Planellas.
“Tant de bo hi hagués més mecenes que ajudin
a fer gran el patrimoni del Museu Diocesa de
Tarragonaidela ciutat”, va expressar.

“El més satisfactori és que la ciutadania
en pugui gaudir”

Durant l'acte de cessi6 de la ‘Crucifixié’, el
mecenes va assegurar que la seva voluntat
“sempre ha estat recollir obres catalanes per a
poder-les distribuir i reubicar pel territori per-
queé les pugui gaudir tota la ciutadania”. “Aixo
és el més satisfactori”, va dir.

En aquest sentit, Roura va apuntar que el mou
“l'esperit de poder aportar a la societat catala-
na” i va voler “transmetre aquesta voluntat a
altres families de Catalunya que puguin oferir
als museus catalans obres que tinguin recloses
ales seves col-leccions particulars”. “Es impres-
cindible col-laborar i ajudar als museus perquée
les noves generacions coneguin més la nostra
identitat”, hi va afegir.
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“LA ‘CRUCIFIXIO’ ES UNA CONJUNCIO
PERFECTA ENTRE LA TRADICIO

ESTABLERTA AQUI I LEPOCA
PRIMERENCA A SARDENYA
DE BARCELO”

La taula cedida al Museu Diocesa de Tarragona
és obra de I'anomenat Mestre de Castelsardo.
La historiadora de I'art Mia Alsina va explicar
que l'autor, Joan Barcel6 II, “és oritind de Tar-
ragona, entre Tortosa i el Camp de Tarragona, i
la seva denominaci6 ve d'un retaule seu que va

ser identificat I'any 1926 a Castelsardo, a Sarde-
nya”. Barcel6 hauria iniciat la seva carrera artis-
tica a Barcelona i, a finals del segle XV, s'hauria
traslladat a Sardenya, “on va trobar un lloc per a
desenvolupar el seu art i impregnar-se de l'estil
propi del territori”, va comentar.

Alsina va definir l'obra com “una conjunci6
perfecta que inclou la tradici6é establerta aqui
i les novetats que Joan Barcel6 II incorpora en
la seva época primerenca a Sardenya”. La tau-
la de la ‘Crucifixi¢’ formaria part d'un retaule
pintat de majors dimensions. Un dels elements
meés destacables d'aquesta pintura, va explicar
la historiadora de I'art, és que “els personatges
sagrats van vestits a la classica, a la manera tra-
dicional de la seva época, mentre que la resta
de personatges vesteixen seguint la moda con-
temporania de finals del segle XV".

ARQUEBISBAT DE TARRAGONA | LLEGIR AL WEB @
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Ja es pot consultar el document final
pel Sinode en catala

Els bisbats catalans han publicat aquest dilluns
el document preparatori pel Sinode que tindra
lloc aquest octubre en catala. L'Instrumentum
laboris és un instrument de treball “per al dis-
cerniment dels participants de la XVI Assem-
blea General Ordinaria del Sinode sobre sino-
dalitat”, expliquen des de la Conferéncia Epis-
copal Tarraconense (CET). Aquest mes d’octu-
bre tindra lloc la fase final del Sinode convocat
pel papa Francesc. Un llarg procés d'escolta del
poble que han continuat les conferéncies epis-
copals iles assemblees continentals.

GIEC | LLEGIR AL WEB (¥)
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Sant Joan de Déu recapta més de 420.000 €
amb la seva cursa solidaria

L'Antiga Fabrica Damm de Barcelona ha acollit
aquest dimarts l'acte de cloenda de la 10a edi-
ci6 dela Magic Line Sant Joan de Déu 2023.La
celebraci6 ha estat un homenatge a una deca-
da de compromis amb les persones en situacio
de vulnerabilitat; d'engegar una mobilitzacié
ciutadana que ha anat creixent, celebrant-se a
Barcelona, Lleida, Madrid, Mallorca, Murcia i
Valéncia. La Magic Line SJID 2023 ha batut re-
cords de captaci6 i participaci6, amb gairebé
15.400 magicliners en 1.188 equips i 423.994 €
recaptats.

SOLIDARITAT SID | LLEGIR AL WEB (+)

Catalonia Sacra crea un recorregut
per descobrir el pais fent parada
en 56 esglésies

L'historiador de l'art, musedleg i comunica-
dor Damia Amoroés ha preparat un viatge per
coneéixer set zones del pais, a través del patri-
moni cultural d'arrel religiosa. “El patrimoni
cultural de I'Església és ple de valors espiritu-
als, artistics, culturals, historics i paisatgistics”,
asseguren des de Catalonia Sacraiconviden un
estiu més a coneixer i gaudir d'aquests espais
anics amb una nova edici6 de I'Estiu és divi.

CATALONIA SACRA | LLEGIR AL WEB @
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Sabadell Institucions
Religioses | Tercer Sector

Atencio personalitzada orientada al carisma
i a la missio de les institucions

Assessorament en inversions, gestio del patrimoni, finangcament preferent...
Estem al seu costat per oferir-li les solucions financeres que necessita a través
d’una amplia gamma de productes i serveis adaptats al seu sector
i a la seva casuistica particular.

Convenis Financament Gestio
Condicions Terminis i condicions especialitzada
preferents per a la seva personalitzats per Un gestor estara al seu
institucio i les que tirar endavant els seus costat per ajudar-lo en
en depenguin. projectes. el seu dia a dia.

Més informacio a

bancsabadell.com/institucionsreligioses e s b d I I
bancsabadell.com/tercersector a a e



24 | PANORAMICA

Dv, 07/07/2023 | Catalunya Religi6 | nim. 216

Missa a la catalana

RAMON BASSAS
A ROBA ESTESA

Les reaccions a Twitter de la noticia redactada
per Anna Guimera a Catalunya Religio sobre
I'adaptacié linglistica de les misses celebra-
des en municipis turistics durant la temporada
alta, com si aixo fos un invent d'ara, demostren,
sobretot, ignorancia. No tinc les dades a ma,
pero sospito és aixi des del principi de la indus-
tria turistica a Espanya (marcada com a estra-
tégica als plans desarrollistas), que va coincidir
més o menys amb l'inici de I'ts de 1a llengua
vernacla a missa. I, a Catalunya, hi hem d'afegir
una forta industrialitzaci6 i la immigracié que
la va fer possible. Jo, que vaig néixer en aquella

epoca, sempre he vist que les parroquies alter-
nen misses en catala i en castella (o, com la que
vaig ara habitualment, combinant els dos idio-
mes) i, tant a Barcelona com a la Costa Brava,
he sentit dir que s'hi fan misses en els idiomes
dels guiris. Perd com que la historia sembla que
comenca el dia que tu t'assabentes de les coses,
ara tot s6n sorpreses.

Es sorpresa per dues raons. La primera, perqué
la immensa majoria dels que s'indignen fa bas-
tants anys que no trepitgen un temple catolic,
si és que mai ho han fet. La segona, perque la


https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/santuari-estant
https://www.catalunyareligio.cat/ca/adaptar-misses-turistes-acollim-sense-oblidar?utm_source=dlvr.it&utm_medium=twitter
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diversitat lingtiistica dels cultes no ha compor-
tat mai cap problema ni cap conflicte. Funciona
perfectament. I, com que a Catalunya ens avor-
rim si no veiem conspiracions contra a patria a
cada plec del nostre bell pais, només falta veu-
re una cosa que funciona per mirar d'esguer-
rar-la una mica. Aixo si, cap dels que es queixen
han anunciat que si deixen de fer sermons en
alemany a Calella fan la prometenca de rebre
setmanalment l'eucaristia i cantar amb veu de
tenor el Virolai. La cosa és deixar els turistes
alemanys igualment sols pero sense entendre
res. Una pastoral molt maca.

TROBO QUE ESTA BE QUE HI HAGI
CAPELLANS AMABLES QUE VEGIN
PERFECTAMENT COMPATIBLE

DEFENSAR EL CATALA I FER COSES
EN ALTRES LLENGUES QUAN ELS HI
SURTI DELS CINGOLS.

Dv, 07/07/2023 | Catalunya Religi6 | nim. 216

Des de fa un temps, un dels objectius de la Di-
reccié General d'’Afers Religiosos de la Genera-
litat, en coordinacié amb la politica lingliistica
de la mateixa instituci6, consisteix en fer in-
crementar 1'as de la llengua catalana al si de les
diferents confessions. Si, senyor. M'agradara
sentir els mufecins de la meva ciutat recitant
les cinc convocatories diaries amb la llengua,
dicci6 i teatralitat de Josep Maria Flotats. En
fi, que facin el que vulguin i, sense conyes, ja
em sembla bé l'objectiu. Pero, sisplau, que a
ningu se li ocorri salvar el mén trencant I'equi-
libri lingtiistic de les nostres misses, incloses
les adrecades a teutons o eslaus vermells com
una gamba. Aquesta mostra genuina de cos-
mopolitisme és el lloc més barat que tinc a
prop per practicar llengiies, a més. Contra els
catalans que sempre, sempre, han d'estar em-
prenyats i prohibint coses per defensar el que
és de tots, i es pensen que només és seu, tro-
bo que esta bé que hi hagi capellans amables
que vegin perfectament compatible defensar

el catala i fer coses en altres llengiies quan els
hi surti dels cingols.

Fins ara, tot aixo ha funcionat. No amb resig-
nacio cristiana sin6é amb la joia de la diversitat
que ja anuncia el mite de Babel. I que Catalu-
nya sempre havia reclamat cap enfora. A fora et
faran el que facis dins.

RAMON BASSAS -CR | LLEGIR AL WEB @


https://www.catalunyareligio.cat/ca/religions-compromis-catala
https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/roba-estesa/missa-catalana-306639
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L'arquebisbe Vives rep I'alcalde
dela Seu d'Urgell al Palau Episcopal
DL, 03/07/2023 | REGIO 7

Caritas impulsa la campanya 800x10
per combatre la pobresa a Sant Cugat
DC, 05/07/2023 | TOT SANT CUGAT

Jestis Martinez Gordo: “Segons com
vagi el sinode, hi pot haver un tercer
concili”

DL, 03/07/2023 | EL PUNT AVUI

El Ministeri de Defensa dona un
hospital de campanya a Ucraina
através de la Fundaci6 del Convent
de Santa Clara

DC, 05/07/2023 | REGIO 7
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Joaquim Fortuny rellevara Joan
Antoni Ced6 com a prior de la Prioral
de Sant Pere de Reus

DT, 04/07/2023 | DIARI DE
TARRAGONA

Localitzades sis pintures murals
arrencades de tres esglésies del
romanic catala amans d“una
col'lecci6 particular de Suissa”
DC, 05/07/2023 | EL PAIS

El Papa nomena el seu tedleg
de capcalera per acabar amb
laInquisici6 al'Església

DT, 04/07/2023 | ELDIARIO.ES

Omella ‘intervé’ la Fundacio
Balmesiana i donara un nou

as al seu edifici

DJ,06/07/2023 | EL PUNT AVUI


https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-societat/2309346-omella-interve-la-fundacio-balmesiana-i-donara-un-nou-us-al-seu-edifici.html
https://www.elpuntavui.cat/societat/article/5-societat/2307449-segons-com-vagi-el-sinode-hi-pot-haver-un-tercer-concili.html?utm_source=twitter&utm_medium=botons&utm_campaign=com_epanoticies
https://www.totsantcugat.cat/actualitat/societat/caritas-impulsa-campanya-800x10-combatre-pobresa-sant-cugat_2185075102.html
https://elpais.com/cultura/2023-07-05/localizadas-seis-pinturas-murales-de-tres-iglesias-del-romanico-catalan-en-manos-de-una-coleccion-particular-de-suiza.html
https://www.regio7.cat/cerdanya/2023/07/03/larquebisbe-durgell-coprincep-dandorra-rep-89334169.html
https://www.regio7.cat/manresa/2023/07/04/ministeri-defensa-dona-hospital-campanya-89464505.html
https://www.diaridetarragona.com/reus/joaquim-fortuny-relevara-a-joan-antoni-cedo-como-prior-de-la-prioral-de-sant-pere-de-reus-EO15934202
https://www.eldiario.es/sociedad/papa-nombra-teologo-cabecera-acabar-inquisicion-iglesia_1_10345760.html
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